
D er Ausspruch „Wissen ist Macht“ kommt 
nicht von ungefähr. Nichts zu wissen kann 
sogar gefährlich sein - so zum Beispiel für 

die Kinder in Albanien. Eine ganze Reihe von ihnen 
bekommt das schon bei der Geburt zu spüren, 
denn die Hebammen sind oft nicht geschult genug 
für die komplizierten Geburten. Andere Kinder 
leiden darunter, dass ihre Eltern aufgrund von Un-
wissenheit AIDS bekommen haben. Und dann gibt 
es noch viele Mütter, die gar nicht richtig wissen, 
wie sie mit ihren Babys umgehen müssen und was 
für kleine Kinder wichtig ist. So sind die Kinder oft 
schon kurz nach der Geburt wegen der Unwissen-
heit Anderer vielen Gefahren ausgesetzt.

Damit es nicht noch vielen weiteren Kindern so 
ergeht, wurden in der Hauptstadt Tirana 73  
Hebammen ausbildet. Sie begleiten die Frauen, 
wenn die Geburt beginnt und helfen dem Baby auf 
die Welt. Durch ihre gute Ausbildung sind sie nun in 
der Lage, bei Problemen schnell einzugreifen und 
können oft Schlimmeres verhindern. 

Zusätzlich haben über 400 Mütter Schulungen 
erhalten, wie sie sich vor AIDS schützen, welchen 
Einfluss Drogen auf den menschlichen Körper ha-
ben können und natürlich, wie sie mit ihren Babys 
umgehen sollten, damit sie lange gesund bleiben. 
Mehr als 4000 Schüler und Studenten nahmen 
außerdem an diesen Kursen teil. Noch mehr saßen 
an den Radios und haben Gesundheitsinfos von 
ADRA gehört. 

Überlegt mal, wie viele Kinder ein fröhlicheres  
und gesundes Leben vor sich haben, weil so viele 
Hebammen ausgebildet wurden und über 400  
Mütter jetzt wissen, was sie ihrem Baby zu essen  
geben können oder wie sie es sauber halten 
müssen.

Mehr Infos auf unserer hoMepage www.kInder-helfen-kIndern.org

Wissen ist Macht – nichts  
wissen macht nichts? 

Sie möchten dieses Projekt  
unterstützen? 
Kein Problem: Schreiben Sie einfach 
folgenden Verwendungszweck auf 
den Überweisungsträger  
Aktion Kinder helfen Kindern –  
Albanien

Spendenkonto:
Commerzbank Darmstadt
Konto-Nr. 2 000 702 09
BLZ 508 800 50

ADRA Deutschland e.V.
Robert-Bosch-Str. 10
64331 Weiterstadt
Tel. 06151 81150
Fax. 06151 811512
E-Mail: info@adra.de
www.adra.de
www.kinder-helfen-kindern.org

Etwaige Spendenüberschüsse
werden entsprechend der
Satzung des Vereins gemeinnüt-
zigen und mildtätigen ADRA-
Projekten zugeführt.
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