
Die Pakete wurden in
Ländern inOst- und
Südosteuropa verteilt. Auf
der Karte kannst Du sehen,
in welchen Ländern ADRA
mit der Aktion 2022/2023
Pakete verteilt hat.

BOSNIEN-
HERZEGOWINA

NORD-
MAZEDONIEN

MONTENEGRO

SERBIEN

ALBANIEN

KOSOVO BULGARIEN

Wowurden die Pakete
bisher verteilt?

an alle Mithelfende
der letzten Aktion

Vielen Dank

Downloads

Bilder Spenden

REGION KONTAKT

Hamburg,
Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern

Edith-Esther Kruck
edith-esther.kruck@web.de

Bremen,
Niedersachsen

KhK-Team
06151 8115-22

Berlin, Brandenburg Adelbert Genzel
035473 818681

Sachsen, Sachsen-Anhalt,
Thüringen

Gerald undMonika Hummel
0351 27566471

Nordrhein-Westfalen Corien Lentzsch
corien.lentzsch@adventisten.de

Hessen, Rheinland-Pfalz,
Saarland

KhK-Team
06151 8115-22

Baden-Württemberg KhK-Team
06151 8115-22

Bayern mit Ladestelle
in Nürnberg

Reiner Groß
0157 37666462

Bayern mit Ladestelle
in München

Stefan Rebensburg
0176 55437797

Aktionstelefon: 06151 8115 22

Weitere Infos: www.kinder-helfen-kindern.org
E-Mail: kinder-helfen-kindern@adra.de

Hier ist die nächste Abgabestelle für die Pakete:

Aus logistischen Gründen können die
Abgabetermine der Aktionsgruppen variieren.

Wir nehmen das Paket an bis zum:

BEGINN
20. September

ABGABESCHLUSS
20. November

☎
EINE AKTION VON DEUTSCHLAND E. V.

Mo-Do 9–17 Uhr, Fr 9–15 Uhr

HIER KANNST DU DICH MELDEN
DU WILLST MITMACHEN?

MACH
MIT

➜ Infos im Aktionsflyer ode
r unter

www.kinder-helf
en-kindern.org
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Auch 2023/2024wird die Aktion Kinder helfen Kindern
wieder durchgeführt.

Dafür suchenwir wieder fleißige, helfende Hände, die
wieder viele tolle Pakete packen. Über deine Unterstüt-
zung der Aktion freuenwir uns jetzt schon. Gerne kön-
nen du, deine Familie oder Freunde, uns auchmit einer
Geldspende unterstützen. Dafür kannst du z.B. den Last-
schrifteneinzug direkt auf demNebenblatt nutzen.
Schon im Voraus sagenwir dafür herzlich „Danke“.

Natürlich sindwir auch schon sehr gespannt darauf, wie
viele Pakete wir sammelnwerden. Du auch?

Am 20. September 2023 wird die neue „Aktion Kinder
helfen Kindern!“ offiziell eröffnet!

Dann heißt es wieder: einpacken – anpacken – auspacken.

Alle Materialien werden ab Juli verfügbar sein und ihr
findet sie auf unserer Homepage „Aktion Kinder helfen
Kindern!“.

Info- undWerbematerial
der KhK anfordern



In der Nähe von Fushë Kosova bekamen Kinder der Roma-Min-
derheit Pakete unserer Aktion. Ein junges Mädchen von ihnen
hatte noch nie ein Päckchen von ADRA erhalten. Ihre Augen
leuchteten vor Glück und Freude, als sie endlich ihr Geschenk
bekam, dasmit Süßigkeiten und Spielzeug gefüllt war. Obwohl
sie das Geschenk erhalten hatte und ihre Freude darüber wirk-
lich groß war, ging sie zu ihren älteren Geschwistern, die keine
eigenen Geschenke hatten, und gab ihnen ihres. Als das kleine
Mädchen begann, die Süßigkeiten und Spielsachenmit ihnen zu
teilen, strahlten auch ihre Gesichter vor Freude. Sie waren über-
glücklich und dankbar für die Großzügigkeit ihrer kleinen
Schwester. Das Geschenk des Mädchens brachte ihrer ganzen
Familie viel Freude. Es war rührend zu sehen, wie ihre Freund-
lichkeit und Fürsorge die Familie über die Feiertage näher zu-
sammenbrachte. Dieses Verhaltenmacht deutlich, wie wichtig
es ist, zu geben und zu teilen.
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Zwischen dem 20.09. und dem 20.11.2022 fand zum 22.
Mal unsere „Aktion Kinder helfen Kindern!“ statt.
Bundesweit 420 Aktionsgruppen beteiligten sich wieder an
der Sammelaktion. Insgesamtwurden 26.623 Pakete
gesammelt. 9 LKWsmachten sich zwischen dem 1. und 10.
Dezember 2022 auf denWeg in die insgesamt sieben
Projektländer.

Die „Aktion Kinder helfen Kindern!“ ist für viele armen Kinder in
Bulgarien etwas ganz besonderes. Denn für manche sind die
kleinen Päckchen viel mehr als nur ein Weihnachtsgeschenk. So
ging es auch Vera*, die seit fast einem Jahr mit ihrer Mutter und
ihrem Bruder in Bulgarien lebt, um vor dem Krieg in der Ukraine
zu fliehen. ADRA hat sie als Bedürftige registriert, da sie das
Flüchtlingszentrum häufig aufsuchten und das Team dort mit
ihrer Situation vertraut war. ZuWeihnachten lag Vera*mit sehr
hohem Fieber im Krankenhaus. Die Mutter wusste, dass ein Ge-
schenk für ihre Tochter geliefert worden war, aber sie wollte
Vera* nicht alleine lassen. Also schickte sie ihren Sohn, der Vera*
eine schöne Packung Bleistifte mitbrachte, die sie im Kranken-
haus sofort zu benutzen begann. Es stellte sich heraus, dass
Vera* sehr ängstlich und depressiv ist und nur im Zeichnen, das
sie sehr gut kann, Freude findet. Somalte sie sichmit den Stif-
ten ihr „Traumland in Frieden und Glück“.

Altea* ist 10 Jahre alt und lebt in der Roma-Gemeinschaft in
Fushe Kruja. Gemeinsammit ihrer Familie wohnt sie in einem
Zelt. Die Schule ist für das Mädchen eine große Herausforde-
rung, denn ihre Eltern können ihr nicht bei den Hausaufgaben
helfen, da sie selbst nicht lesen und schreiben können. Deshalb
nimmt Altea* an einem Bildungsprogramm von ADRA teil. Um
ihre Bemühungen zu belohnen, hat ADRA sie in die jährliche
„Aktion Kinder helfen Kindern!“ aufgenommen. Altea* war die
erste, die im örtlichen Verteilzentrum auftauchte, um ihr Paket
zu bekommen. Groß war ihre Freude über das Paket: "Vielen
Dank für dieses wunderbare Geschenk. So etwas habe ich
noch nie erhalten. Ich fühle mich glücklich, Teil der Aktion zu
sein".

Esma* und Gordana* sind zwei Schwestern, die etwa 15 Kilo-
meter von Drvar entfernt wohnen und die vierte und die fünfte
Klasse der regionalen Schule besuchen. Zusammenmit ihren
Eltern und ihrem kleinen Bruder wohnen sie im Schulgebäude.
Die Familie hat keine eigeneWohnung, und auch keineMög-
lichkeit, den Kindern ein kleines Geschenk zumWeihnachten
zumachen. Beim Auspacken ihres Pakets begann Esma*, die
Dinge an ihre Schwester und ihren Bruder zu verteilen, und
zwarmit Begeisterung, da sie einige der Dinge zum erstenMal
in ihrem Leben sah. Sie bekam Filzstifte, die im Dunkeln leuch-
ten. Sie schenkte ihrem Bruder Süßigkeiten und ihrer Schwes-
ter ein Malbuch und Handschuhe. Auch über die Zahnpasta
freute sich Esma* sehr, denn so etwas hatte sie bis jetzt noch
nicht. Die Eltern haben später ADRA extra nochmal angerufen,
um zu danken, dass ihren Kindern das ermöglicht wurde, was
sie sich selbst finanziell nicht leisten konnten. Dies ist nicht nur
ihre Geschichte, denn alle Geschichten in Drvar sind ähnlich...

Filip* ist 9 Jahre alt und lebt in der Nähe von Niksic. Er freute
sich so sehr über das Paket, dass er gleich ein Fotomit einem
roten Lutscher aus dem Paket machen wollte. Damit möchte
er einfach eine Botschaft des Glücks und der Dankbarkeit für
die Geschenke senden, die er und seine beiden Schwestern
dank der „Aktion Kinder helfen Kindern!“ erhalten haben.

Er und die anderen Kinder waren sehr froh, die Pakete dieses
Jahr zu bekommen und sie schicken ganz herzliche Grüße
nach Deutschland. Ihre gemeinsame Botschaft ist: "Eure Ge-
schenke bedeuten uns sehr viel!"

MontenegroBulgarienBosnien-Herzegowina

Albanien 3.011 Pakete

2.466 Pakete 3.051 Pakete

6.501 Pakete

5.163 Pakete 3.031 Pakete

Hier ist Lara*, ein neunjährigesMädchen, das in einer vonmehre-
ren ärmlichen Roma-Siedlungen in den Vororten von Belgrad lebt.
Sie und ihre große Familie leben in einem der Container. Ihr Vater
hat eine Herzkrankheit. Ihr Bruder ist taub. Die älteren Brüder ha-
ben früh geheiratet, so dass es auch zwei Schwägerinnen gibt, die
kleine Kinder haben. Obwohl Lara* selbst ein Kind ist, kümmert
sie sich oft um sie. In der Siedlung gibt es kein Leitungswasser di-
rekt in den Containern. Es gibt nur einen gemeinsamenWasser-
hahn, an dem die Frauen undMädchen ihre Kleidungmit eiskal-
temWasser von Handwaschen können. Eine Toilette gibt es auch
nicht. Eigentlich war Lara* in der Regelschule eingeschrieben,
aber ihre Eltern haben sie abgemeldet, weil die Schule zu weit
weg ist. Jetzt geht sie in eine Schule für Erwachsene in der Sied-
lung, und der Unterricht findet in einem Container statt. Es gibt
ein oder zwei Unterrichtsstunden am Tag, mehr nicht. Trotz aller
Schwierigkeiten hat sie immer ein Lächeln im Gesicht. Über das
Paket freut sie sich ganz besonders, denn sie weiß, dass jemand
an sie gedacht und ihr ein Geschenk geschickt hat. Sie beeilte
sich, ihr Geschenk so schnell wiemöglich zu öffnen und vielleicht
einen warmen Schal, eine Puppe, Schulsachen, etwas Süßes oder
etwas anderes in dem Paket zu finden, das sich ihre Eltern nicht
leisten können.

Serbien

*Name geändert*Name geändert

Der 11-jährige Demir* aus der Siedlung Volkovo in der Nähe der
nordmazedonischen Hauptstadt Skopje hat in seinem Leben eine
traurige Situation erlebt. Seine beiden Eltern sind bei einemAu-
tounfall ums Leben gekommen. Seine Freunde und sein Lehrer in
der Schule berichteten ADRA, dass er die Hoffnung und denWillen
sein Leben fortzusetzen verloren hatte. Die älteren Kinder an die-
ser Schule im Vorort von Skopje, Volkovo, wussten von der „Aktion
Kinder helfen Kindern!“ und baten um ein Päckchen für diesen Jun-
gen. Ein Leuchten erschien in denweinenden Augen von Demir*,
als der Vertreter von ADRANordmazedonien ihm zusammenmit
seiner Lehrerin das Paket überreichte, das ein Kind aus Deutsch-
land für ihn vorbereitet hatte. Demir* konnte nicht glauben, dass
ein anderer Junge aus einem fernen Land sein Geld und seine Zeit
dafür einsetzt, ihn wieder glücklich zumachen. Eine schöne Ge-
schichte, wie Hoffnung in das Leben eines kleinen Kindes zurück-
gebracht wurde.

Nordmazedonien

3.400 PaketeKosovo


