
 Bilderbuch ohne Text
 Kinderknete
 Puzzle
 A5-Malbuch und 
dicke Buntstifte mit 
passendem Anspitzer

 Zeichenbrett
 Wachsmalblöcke
 Würfelpuzzle

 Kuscheltier
 kleiner Ball
 Spielzeugauto
 Spielfiguren (z.B.Tiere)
 Stapelturm
 Kinderxylophon

 Schokolade
 Lutscher
 Kekse
 Fruchtriegel
 Waffeln

 Zahnbürste und Zahnpasta für 
Kleinkinder

 Haarspange
 Kinder-Shampoo

 Mütze
 Schal
 Handschuhe
 Socken

 Mütze
 Schal
 Handschuhe
 Socken

 Mütze
 Schal
 Handschuhe
 Socken

 A5-Hefte oder kleiner Collegeblock
 Malbuch
 Malkasten und Pinsel
 gefüllte Federmappe oder 
verschiedene Stifte mit Anspitzer 
und Radiergummi

 Puzzle
 Kette/Armband
 Bastelmaterialien

 Kuscheltier
 Spielzeugauto
 Puppe oder Barbie
 kleiner Ball oder Frisbee
 Kinderxylophon
 Legespiel

 Lutscher
 Kekse
 Schokolade
 Gummibärchen
 Knabberartikel

 Zahnbürste / Zahnpasta
 Duschgel
 Haarspange, Haargummi
 Shampoo

 Lutscher
 Kekse
 Schokolade
 Knabberartikel
 Gummibärchen

 Zahnbürste / Zahnpasta
 Duschgel
 Seife
 Haarspange, Haargummi
 Deo
 Shampoo

 A5-Hefte oder kleiner Collegeblock, 
Malbuch, Malkasten und Pinsel, 
gefüllte Federmappe oder 
verschiedene Stifte mit Anspitzer 
und Radiergummi

 Puzzle, Kette/Armband, 
Bastelmaterialien

 Federmappe mit Inhalt, 
Taschenrechner

 Kleine Handtasche

 Kuscheltier, Spielzeugauto, 
Puppe oder Barbie, kleiner Ball

 Kuscheltier, Jojo, Frisbee
 Fußball (nicht aufgepumpt) + Pumpe
 Musikinstrument (Flöte o. Mundharmonika)

 Kette/Armband

Ideenvorschläge 
für das Paket

Ein Paket sollte 
immer enthalten: 

Bastel- und Schulbedarf, 
Spielsachen, Süßigkeiten,  

Hygieneartikel, 
Wärmespender

BASTEL- UND SCHULBEDARF

SPIELSACHEN

SÜSSIGKEITEN
originalverpackt – Haltbarkeitsdatum bis März

des nächsten Jahres

HYGIENEARTIKEL
in einer extra Tüte packen

WÄRMESPENDER

Altersgruppe 3–6 Jahre Altersgruppe 7–10 Jahre Altersgruppe 11–14 Jahre

Aktionstelefon: 06151 8115 22
Weitere Infos: www.kinder-helfen-kindern.org
E-Mail: kinder-helfen-kindern@adra.de

☎ Mo-Do 9–17 Uhr, Fr 9–15 Uhr


